
食事は季節の野菜を
使いながら、

家庭料理を手作り

090 - 1025 - 2076
（中田）

〒520 -1831　
滋賀県高島市マキノ町
　　　　　　　上開田１１３

フードロス削減につながる
野菜をはじめ、様々な
食材の提供、ご寄付

大歓迎です！

想い描く
　　これからのこと

パプリカハウス横の
畑で農作業体験

シーズンに合わせ
たイベント

一緒に
勉強したり、
料理したり・・・

パプリカって？

1人暮らしの高齢者の方が
増えていく

子どもたちが地域の大人と
関わる機会が減っている

こんな状況を
悲観するのではなく、

何かできることはないか？
楽しめる場を作れないか？

そんな想いをもった
メンバーで立ち上げたのが

パプリカです

食事作りや、
イベントのお手伝いなどを

共にしてくださる
仲間も募集中！

私たちには
あれもこれもと
やりたいことや
夢がいっぱいです

少しずつ、一つずつ、
参加してくださる方と
叶えていきたいです


